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Considerando el antebrazo una articulacion, donde el radio gira alrededor del cubito,
estas fracturas requieren una reduccion anatomica, recreando la curvatura radial, para
lograr un buen resultado clinico. Una reduccion insuficiente y consecuente malunion,
iInterrumpiendo la relacion radiocubital, trae dolor, inestabilidad y déficits funcionales,
principalmente afectando la pronosupinacion; restando funcionalidad.

La correccion de deformidades mediante osteotomias puede ser mejorada por técnicas
asistidas por modelos tridimensionales, del estudio por TAC de la extremidad afectada,
y la Imagen especular de la sana, cuantificando la deformidad en diferentes planos,
facilitando la simulacidon de osteotomias, y asistiendo en la fabricacion de herramientas
adaptadas a cada individuo para el uso durante la cirugia, guiando las osteotomias,
brocado y reduccion, para finalmente conseguir una fijacion interna restaurando la
anatomia y mejorando la movilidad.

Resultados

Se obtiene buena satisfaccion del paciente y buen resultado funcional
en pronosupinacion, un balance articular completo (90°-90°). Asi como
correccion radiografica de la deformidad.

Conclusiones

Material y metodologia

Un paciente de 43 anos, tras accidente de trafico
resultante en multiples fracturas, presento fractura
diafisaria de radio y cubito, fue intervenido en las
primeras 48 horas. Persistiendo una angulacion en ambos constructos y
desarrollando una malunidén. Tras 6 meses fue valorado por la unidad de
extremidad superior, encontrando limitacion para la prono-supinacion
(45°- 10°).

Se plantea osteotomia correctora asistida por modelos de impresion
tridimensionales, se realizan estudios por TAC, reconstruccion
tridimensional de ambos antebrazos, calculo de la deformidad, vy
creacion guias de osteotomia disenadas a medida del paciente. Se
realiza cirugia correctora logrando una reduccidn anatomica.

-

La malunion del antebrazo con restriccion de la rotacion puede generar
deterioro funcional que requiere correccion quirurgica.

La tecnologia 3d potencia la planificacidon quirdrgica, permitiendo desarrollo
de herramientas y guias quirdrgicas, asi como preseleccion del implante de
osteosintesis.

La osteotomia correctora asistida por modelos tridimensionales representa

una herramienta que consigue, respecto a la cirugia convencional, mejorar la

precision de la correccion, disminuyendo tiempo quirurgico; mediante |a

simulacion preoperatoria y con instrumentos especificos del paciente para la

correccion planificada; que transforman una cirugia compleja a nivel técnico
en una mas sencilla, con buenos resultados funcionales para el paciente.

0S0S\e0\8

g LT

‘l/"v,f
¥
< &
% LA
- ' | S oz
~ - - 75 R 3 s
. -y L R . | Ty 5 S ) < Ry
1 o . i, ! B 0 o G .- b b A - Sy
- f iy g i s
) i »‘ £ WA i = e 2
% \ . & 2t
> bt Sk
oY N o 7N e g S b e
* > 4 N
- 3 - ;
3 NS ok - e - \ " e
o ~ s e ’ T . i L L Rotut
W, . i
T
p, X A \‘ vy
Gl -,
).
3 ‘
e

NG R E S O

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA



