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Se realizó intervención quirúrgica con extracción de injerto osteocondral autológo de ganchoso 

y tras exposición y luxación de interfalángica medial con abordaje volar en cañón de escopeta 

se realiza artroplastia e implantación con dos tornillos Acutrak 2 micro. Se inmoviliza con férula 

durante dos semanas y posteriormente se inicia terapia de fisioterapia para ganar rango de 

movilidad. A los dos meses de la cirugía presenta buena movilidad y sin dolor. 

Paciente mujer de 56 años con fractura articular de la base de falange media del 

3 dedo mano derecha tratada de forma conservadora que tras 6 meses de mala 

evolución y limitación para la movilidad activa y pasiva, se decide realizar 

procedimiento de rescate con artroplastia de reconstrucción con hemi-hamate.

La técnica quirúrgica de reconstrucción de hemi-hamate está indicada para la 

reconstrucción de fracturas articulares de la base de la falange medial, se extrae 

un injerto autólogo obtenido del ganchoso para reconstrucción articular 

aprovechando su morfología parecida.

Reportar el caso de una paciente de 56 años con fractura de la base de la falange 

medial del 3 dedo de mano derecha.

La  técnica de reconstrucción articular de hemi-hamate es una opción de tratamiento a tener en 

cuenta tras el fracaso de tratamiento conservador o fracturas conminutas con fracaso de osteosíntesis 

previa que permite restaurar la articulación interfalángica proximal y el comenzar con movilidad 

precoz en estos pacientes. El estudio y la planificación previa del paciente es importante para 

descartar defectos importantes en la base articular que condicionen el futuro del injerto. 
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