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Objetivos

El objetivo del estudio fue evaluar el papel del eco doppler
como parte del protocolo postquirurgico tras las fracturas de
pelvis y acetabulares, asi como evaluar la incidencia y los
posibles factores de riesgo de TVP tras la cirugia.

Resultados

Se realiz6 el eco-doppler a todos los pacientes en una media
de 5,85 dias (rango: 2-14 dias) desde la cirugia, y 12,4 dias
(rango: 7-23) desde la fractura.

De los 28 pacientes incluidos, se diagnosticaron mediante el
eco-doppler postoperatorio 3 casos (10,71%) de trombosis
venosa profunda, todos distales al territorio iliaco.

Uno de los pacientes presento en el postoperatorio inmediato
una isquemia aguda de la arteria femoral del miembro
inferior derecho donde portaba un bypass aorto-femoral por
enfermedad aneurismatica.

No se encontraron relaciones estadisticamente significativas
entre la presencia de TVP y la edad, género, IMC, tipo de
fractura o abordaje utilizado.

Material y metodologia

Se incluyeron todos los pacientes intervenidos de fracturas de
pelvis y acetabulares en nuestro centro entre enero de 2017 y
diciembre de 2021 obteniendo 38 pacientes. Se excluyeron
aquellos a los cuales no se les realizo el eco-doppler
postoperatorio obteniendo finalmente 28 pacientes.

Se recogieron como variables datos demograficos de los
pacientes, clasificacion de las fracturas, abordaje quirurgico
utilizado, tiempo desde la cirugia hasta la realizacion del eco-
doppler y resultado del mismo.
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Conclusiones

Las fracturas pélvicas y acetabulares son, junto con las fracturas
de fémur, las fracturas mas trombogénicas de toda la patologia
traumatica a pesar de la quimioprofilaxis, llegando a presentar
en algunas series hasta una incidencia del 30%, siendo la
segunda semana desde la fractura el momento mas critico de
aparicion de la trombosis. Esto hace que anticiparse a |la
trombosis sea esencial para evitar complicaciones fatales. Por
ello, consideramos que el eco-doppler deberia ser considerado
como parte del protocolo posoperatorio de estas fracturas en
las primeras semanas tras la cirugia.
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