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Introduccion: la enfermedad de Paget se caracteriza por presentar un recambio éseo acelerado, siendo la 22
alteracién del metabolismo dseo mas frecuente tras la osteoporosis. La afectacién mads habitual es la pelvis,
representando 3 de cada 4 casos. La afectacidn vertebral suele asociarse a pelvis y generalmente suele ser a
varios niveles.

Objetivos: presentar el inusual caso de la enfermedad de Paget en una Unica vértebra.

/Material y métodos: presentamos el caso de \

| una mujer de 50afios sin antecedentes \
personales relevantes que acudio a la consulta
de la unidad de raquis por lumbalgia de varios
meses de evolucién sin irradiacion ni déficit
neuroldégico. Como antecedente familiar
destacaba la presencia de una hermana con
carcinoma de mama a los 45aiios. En las
radiografias simples de columna se observé una
anterolistesis grado Il L3-4 y un cambio de
densidad en la 22 vértebra lumbar. Se realizd un
exhaustivo estudio de extensién en busca de
enfermedad sistémica y/o neoplasica que
justificase esa lesidn vertebral, con resultados

“\ . . .« qe s
\  rigurosamente normales. Finalmente se decidio |

Wlizar una biopsia de la vértebra afecta. /

Resultados: La anatomia patoldgica reveld la afectacidn vertebral por enfermedad de paget. J

Conclusiones: la enfermedad de Paget es una entidad poco frecuente de manera aislada en la columna
vertebral, siendo aun mds excepcional la afectacidn exclusiva de un solo nivel. Con este caso queremos incluir
a la enfermedad de paget en el diagndstico diferencial de cualquier lesion vertebral aislada, siendo solo la
biopsia la prueba diagndstica certera de ello.
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