PSEUDOANEURISMA DE ARTERIA POPLITEA TRAS
FRACTURA LUXACION DE TOBILLO. A PROPOSITO
DE UN CASO.

INTRODUCCION Y OBJETIVOS:

Los aneurismas y pseudoaneurismas de las arterias de los tobillos son hallazgos esporadicos y en la mayoria de
los casos ocurre a los meses 0 anos del trauma inicial.
El objetivo es presentar un caso de una paciente que se diagnosticé de pseudoaneurisma dependiente de arteria
peronea al mes de una fractura luxacion de tobillo derecho.

MATERIAL Y METODOLOGIA:

Paciente de 60 anos sin antecedentes de interés que tras caida accidental presenta fractura-luxacion bimaleolar
de tobillo derecho. Se realiz6 reduccidn e inmovilizacion con fijador externo y a los 17 dias se realizb
osteosintesis de maleolo externo con placa de tres orificios y de maleolo interno con dos tornillos corticales.

A los quince dias de la intervencion, la paciente acude en dos ocasiones a urgencias por hematoma de evolucion
torpida en cara externa de tobillo derecho.

RESULTADOS:

En consultas se extrajo escara necrética en maleolo externo, y se observd hematoma mas profundo pulsatil. La
paciente ingresd y tras varias pruebas complementarias se diagnosticO de pseudoaneurisma dependiente de
arteria peronea con integridad del paquete vasculonervioso tibial anterior y posterior (Imagen 1 y 2).

Se realiz6 embolismo de pseudoaneurisma pero persistié ulcera por lo que se decidid retirada de material de
osteosintesis. A los nueve meses de evolucion, cura de ulcera, no signos de infeccidon y deambulacion sin ayudas.
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CONCLUSIONES:
En aquellos pacientes con evolucion torpida tras traumatismo de tobillo como hematomas de evolucidon torpida,
alteraciones en la circulacion o edema. Es importante descartar la presencia de un aneurisma o pseudoaneurisma.
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