FIJADOR EXTERNO HEXAPODO EN LAS DEFORMIDADES ANGULARES DE
MIEMBRO INFERIOR. ¢ QUE VENTAJAS NOS OFRECE FRENTE A LA FIJACION
EXTERNA MONOLATERAL?

Carlos Zamorano Moyano, José Ignacio Mengual Delgado, Jesus Manuel Méndez Sanchez, Francisco Solano Marqués Gomez, José Antonio Abad Lara

OBIJETIVO

Describir, evaluar y comparar los resultados clinicos y radiologicos de la correccion de deformidades tibiales y femorales
mediante el Fijador Externo Hexapodo frente a la Fijacion Externa Monolateral en pacientes en edad pediatrica.

MATERIAL Y METODOS

Estudio longitudinal retrospectivo analitico en el que se incluyeron 16 pacientes pediatricos con deformidades 6seas de
miembro inferior. Se crearon dos grupos, el Grupo A, con 8 pacientes intervenidos con Fijador Externo Hexapodo y el Grupo
B, formado por 8 pacientes intervenidos con el método clasico de correccion con Fijacion Externa Monolateral. Los
segmentos 0seos afectados fueron los mismos en los dos grupos. Se analizaron la desviacion mecanica del eje, el angulo
femoral distal, el angulo tibial proximal, el angulo tibial distal y |a diferencia de longitud de las extremidades después de la
cirugia en ambos grupos para valorar el grado de precision de cada técnica y se registraron las complicaciones presentadas.
Los datos obtenidos se analizaron utilizando el programa SPSS v23, tomando como significacion estadistica un valor de

0<0,05.
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RESULTADOS

| Grupo A, perteneciente a los pacientes tratados con Fijacion Externo Hexapodo, mostré ser mas preciso en la correccion de
las deformidades 6seas comparado con el Grupo B (Fijacion Monolateral), siendo estadisticamente significativo. La presencia de
complicaciones fue menor en los pacientes tratados con el Fijador Externo Hexapodo. Se observd también en este grupo un
menor tiempo de recuperacion en la consecucion del objetivo terapéutico de correccion de los angulos patolégicos en miembro
inferior en la poblacion infantil estudiada.

CONCLUSIONES

Nuestros resultados sugieren que el tratamiento de deformidades 6seas mediante el sistema de fijacion externa Hexapodo
puede ser usado en poblacion pediatrica para la correccion de las deformidades angulares, induciendo una correccion mas
eficaz y con una menor tasa de complicaciones.
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