ALOINJERTO AQUILEO TRIFASCICULAR COMO TRATAMIENTO
DE UNA ROTURA DEL TENDON ROTULIANO
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Varon de 69 anos intervenido en otro hospital en el mes de septiembre de 2021 de artropastia
de rodilla izquierda sin componente rotuliano. A los meses acudio a urgencias de nuestro
hospital tras caida sobre dicha rodilla. A la exploracion destaca gap rotuliano con impotencia
1 funcional del aparato extensor y dolor

Abordaje ,

anterior Se labra trinchera Dividimos el
del aparato osea distal a TTA tendén de
extensor donde se impacta Aquiles en
ampliado la pastilla osea tres haces

distalmente del injerto

Pasamos los fasciculos
laterales por los retinaculos
y atravesamos el tendodn
cuadricipital con ambos
para suturarlos entre si

unelizamos la patela para
introducir el haz central de
plastia que se fija sobre si
misma y sobre el tendon
cuadricipital

Iglesias Garayo propone la reconstruccion del tendon rotuliano con
aloinjerto de Aquiles realizando un recorrido intraarticular e
intratendinoso para reducir el roce con el escudo femoral de la
protesis y, por tanto, la péerdida de tension.

Nuestro paciente evoluciona favorablemente con un balance
articular a los 4 meses de 09-90¢

La reconstruccion del tendon rotuliano mediante aloinjerto Aquileo en el contexto de una PTR ofrece resultados funcionales
optimos a corto y medio plazo, siendo una alternativa reproducible a valorar en estos pacientes
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