Fractura atraumatica de cabeza de ceramica en protesis total de cadera.
Presentacion de un caso.
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OBJETIVOS:

La ruptura de los componentes ceramica-ceramica
sin traumatismo previo es rara, con una tasa
de incidencia menor a cualquier otro par de
friccion. Suele ser mas frecuentemente por un fallo
en la produccion de los implantes o error en la
técnica quirurgica al implantar los mismos.
Se presenta a un paciente que tras un accidente
requirio osteosintesis acetabular y posteriormente
una artroplastia total de cadera (ATC) por necrosis
avascular.

MATERIAL Y METODOLOGIA:

Paciente de 33 anos que acudid a urgencias
por accidente de motocicleta con fractura de
acetabulo izquierdo, en el que se realizo
osteosintesis del mismo. Un ano mas tarde, se
intervino de ATC por necrosis isquémica de cabeza
femoral, con componentes ceramica-ceramica. A los
8 meses volvid a urgencias por dolor en cadera
izquierda sin traumatismo, observandose una rotura
de la cabeza de ceramica.

Se decidio la realizacion de una cirugia de recambio,
extrayendo los componentes danados y siendo
sustituidos por ceramica-ceramica; asimismo se
reviso la correcta estabilidad de los componentes
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RESULTADOS:

A las dos semanas presentdo infeccion de
herida quirargica. Se realizo recambio en un
tiempo con el mismo tipo de componente, se
anadié antibioterapia. Un ano después de |Ia
cirugia el paciente deambula sin dolor y sin
necesidad de ayudas fisicas con gran mejoria
clinica.

CONCLUSIONES:

En pacientes jovenes con altas demandas
funcionales subsidiarios de tratamiento mediante
ATC suele emplearse el par ceramica-ceramica por
su menor tasa de desgaste, menor fricciéon y
produccion de particulas, mayor tolerancia a las
fuerzas de compresion axial y mayor supervivencia.
Aungue su tasa de complicaciones es baja, no
estan exentas de ello.

Las principales son la ruptura de sus componentes,
el “squeaking” y la osteodlisis producida por
sus particulas. Si bien con un tratamiento
adecuado y pese a aumentar el riesgo de
infeccion se puede llegar a un resultado optimo
para el paciente.
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