EL PAPEL DEL ARTRO-TAC EN LA PATOLOGIA DE HOMBRO: REVISION LITERARIA A
PROPOSITO DE UN CASO
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Varon de 33 afos con omalgia de mas de un ano de evolucidon que le limita en su actividad laboral. Niega antecedente traumaticoy
ha sido tratado previamente con infiltracidn y rehabilitacion, presentando minima mejoria.

Tras la exploracion fisica realizada al paciente, se sospecha patologia de |la porcion larga del biceps o lesién del labrum.

El paciente aporta ecografia donde no se visualizan lesiones, por lo que se decide solicitar artroTAC debido a que el paciente tiene
claustrofobia y no desea resonancia magnética.

El informe del artroTAC nos indica que no hay alteraciones en las estructuras oseas ni displasia de la glena. También nos informa que
no hay patologia de la porcion larga del biceps ni del manguito.

Sin embargo, si que se evidencia un aumento del volumen capsular que justifica la clinica de inestabilidad glenohumeral, asi como
un labrum hipoplasico anterior desde las 15 horas hasta las 17 horas con cambios degenerativos intrasustancia, pero sin desanclaje
parcial o complejo del labrum a periostio

El artro-TAC ha demostrado ser una herramienta costo-efectiva y util en la valoracion preoperatoria de anormalidades del labrum
como la lesién de Bankart, de lesiones tipo SLAP e, incluso, de roturas de espesor completo del manguito de los rotadores.

Ha demostrado ser igual de util que la artro-RM, excepto para las roturas parciales del manguito. Y ademas, proporciona mejor
informacion sobre |la patologia 6sea que la artro-RM.

Por tanto, concluimos que el artro-TAC es una herramienta eficaz en el diagnostico de |la patologia del hombro cuya uso vy
popularidad va a aumentar progresivamente.
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