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MATERIALES Y METODOS
* Mujer de 59 anos.
* Schatzker Il + fractura de peroné proximal - RAFI con placa

lateral (01/2020).

INTRODUCCION
Las fracturas de la meseta tibial suponen un reto para
el cirujano ortopédico. Es imperativo conseguir una
reduccion lo mas anatdmica posible para evitar sus
complicaciones.
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* Deformidad en valgo de la rodilla (>202) = Incapacidad para
deambular.

Tratamiento en dos tiempos:

1. EMO
2. Proétesis con componente tibial de revision.
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RESULTADOS

* |mplante de revision (07/21)

 Defecto 0seo tibial lateral severo - Vainas metafisarias de metal trabecular
***No necesario injerto 0seo ni suplementos***

v NO ALTERACIONES DE CPE EN POSTOPERATORIO INMEDIATO
v/ RECUPERACION DE VALGO FISIOLOGICO DE 5¢

v’ Rango completo de movilidad

v Patron normal de la marcha.

DISCUSION Y CONCLUSIONES:

Los grandes defectos 6seos tanto tibiales como femorales se presentan como la
mayor complicacion a la hora de implantar una protesis de rodilla.. Los sistemas
con vainas metafisarias de metal trabecular se presentan como una alternativa
sencilla, util y reproducible para tratar dichos defectos.. Al tratarse de un anclaje
metafisario, evita la necesidad del uso de suplementos v fijaciones diafisarias de
otros sistemas, ofreciendo ademas una fijacion estable a largo plazos..
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