Flexor carpi radialis brevis muscle:
a case report

Se han descrito profundamente en la literatura multiples variaciones anatomicas y anomalias de los tendones flexores de la mano y la
muneca. La presencia de un tendon accesorio del flexor carpi radialis es una rara variacion (2-8%) y se le ha llamado Flexor carpi
radialis brevis. Este musculo se encuentra en una parte mas profunda y es mas pequeno que el habitual tenddn flexor carpi radialis.
La incidencia esta creciendo en los ultimos anos debido al aumento del tratamiento quirurgico de las fracturas de radio distal con
abordaje volar y el reconocimiento durante las pruebas de imagen.
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OBJETIVO

Describimos el hallazgo intraoperatorio del musculo en un
paciente intervenido quirurgicamente por fractura de radio
distal.

CASO CLINICO

Paciente mujer de 57 anos que sufre fractura de radio distal
tras caida de pie. Se indica tratamiento quirurgico y se realiza
un abordaje volar de Henry. Durante la cirugia y despues de la
diseccion de capas superficiales y tendones flexores de la
muneca y los dedos se encontro un tendon longitudinal volar a
el musculo pronador cuadrado. El tendon se retrajo para una
mayor exposicion al musculo pronador cuadrado y el radio
distal. Se cerr6 la herida de la forma habitual y se el
tratamiento postoperatorio no cambio.
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DISCUSION

Los casos previos de musculo flexor carpi radialis brevis son bastante raros y la mayoria de las veces son un hallazgo incidental en la
cirugia, como nuestro caso. Los cirujanos de mano deben ser conscientes de esta variacion anatomica ademas del conocimiento de la
anatomia de la muneca para ser capaz de realizar cualquier abordaje quirurgico en este sitio, debido a una fractura u otra patologia.
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