Megaprotesis de cadera para el tratamiento de la metastasis tumoral
de femur proximal: grandes resecciones que requieren grandes
soluciones.
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INTRODUCCION

Las metastasis 0seas de carcinomas constituyen el tumor 6seo maligno mas frecuente de los adultos mayores de 40 anos. Las metastasis 0seas
gue se localizan en los huesos largos asientan principalmente en el fémur, especialmente en su region proximal.

OBJETIVOS

Nuestro objetivo es exponer el caso de una paciente de 54 anos diagnosticada de metastasis de femur proximal que requirid reconstruccion con
megaprotesis.

MATERIAL Y METODO

Paciente de 54 anos diagnosticada de adenocarcinoma de pulmon en 2011. En 2017 se diagnostica de adenocarcinoma metastasico tras la
aparicion de lesiones en el tercio proximal del fémur derecho, tratada mediante radioterapia. En 2019 se realiza biopsia 0sea informada sin
celularidad maligna por lo que se procede a seguimiento. Pero en 2021 se realiza Pet-Tac donde se aprecia progresion a nivel de femur derecho.
Ademas, la paciente se encuentra con mas dolor y precisa de tutor externo para deambulacion por lo que se plantea reseccion quirurgica de la
enfermedad Osea en tercio proximal del femur y colocacion de megaprotesis. Se realizo exéresis de tumoracion con margenes amplios con
reseccion de 10 cm de femur proximal. Se toma biopsia intraoperatoria que aparece libre de enfermedad. Finalmente implantacion de
megaprotesis tumoral, vastago cementado y cotilo doble movilidad con ceja antiluxante. Se reconstruyeron partes blandas sobre Malla de trevira.
Cadera estable.

RESULTADOS

La paciente se encuentra actualmente libre de enfermedad. Presenta buen estado general sin coxalgia. Actualmente deambula con apoyo en
andador en domicilio y exteriores. Continua en seguimiento multidisciplinar.

CONCLUSIONES

La indicacion para la reseccion de una metastasis 0sea en el femur proximal se da en caso de lesiones solitarias o en el caso de grandes
procesos destructivos. El principal objetivo de la cirugia metastasica en la zona del feémur es restablecer cuanto antes la movilidad del paciente
evitando una recidiva local. Todo ello mediante la reconstruccion de la pérdida de sustancia 0sea segmentaria del femur proximal tras una
reseccion tumoral completa, asi como la reconstruccion integra de aquellas estructuras necesarias para normofuncion del miembro.
Consideramos por tanto las megaprotesis un arma terapéutica fundamental en los pacientes oncologicos.
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