ANGIOLEIOMIOMA ADHERIDO A CUELLO DEL ASTRAGALO
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INTRODUCCION: El angioleiomioma es una tumoracion benigna procedente de los miocitos de los vasos sanguineos.
Aparece frecuentemente en el tejido subcutaneo como una masa palpable dolorosa, siendo poco habitual hallarlo en

profundidad.

OBJETIVOS: Plantear la revision de un caso clinico con esta patologia, siendo inusual y de dificil diagnostico diferencial
tanto clinico como radiologico que ocasionaba afectacion astragalina. Analizaremos tambien el tratamiento aplicado en

nuestro medio.
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RESONANCIA MAGNETICA

]

RADIOGRAFIAS EN CARGA

MATERIAL Y METODOS:

Presentamos un varon de 63 anos con dolor de tobillo derecho créonico en relacion con el deporte y esguinces de
repeticion. En la exploracion fisica se observaba aumento del diametro articular del tobillo derecho respecto al
contralateral sin presentar signos inflamatorios, asociando limitacion en los ultimos grados de flexion dorsal del tobillo.

En la resonancia magnetica se identificO un engrosamiento sinovial en la parte anterior de la articulacion tibio-astragalina
formando una pseudotumoracion de 30 x 13 x 18 mm que erosionaba la cara dorsal del cuello astragalino, ademas de

causar edema 0seo en la vertiente anterior del maléolo peroneo.

RESULTADOS:

Tras dichos hallazgos, se realizO una biopsia
iIncisional con confirmacion anatomopatologica
de angioleiomioma. Llevandose posteriormente
a cabo una exeresis de la tumoracion completa,
la cual se hallaba parcialmente adherida al
cuello del astragalo erosionandolo. Tras 1 mes,
e el paciente realiza vida normal sin dolor ni

, - _— limitaciones del balance articular del tobillo.
EXERESIS TUMORACION PARA ESTUDIO ANATOMOPATOLOGICO

CONCLUSION: Aunque el angioleiomioma se encuentre mas frecuentemente en el tejido subcutaneo, no hay que
descartar su presencia en otras ubicaciones. El diagnostico diferencial se realiza principalmente con el angiomiolipoma y
el lelomiosarcoma, siendo este ultimo indoloro. La resonancia magnetica, asi como el estudio anatomopatologico de la
lesion seran claves para identificarla y valorar su extension. Pese a tratarse de una lesion benigna, el angioleiomioma

puede ocasionar afectacion de estructuras proximas que requiera su exeresis.
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