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Sistema FNS en fractura subcapital de cadera: Serie de casos

Loaiza Cabello, V., Garcia Albea, R., Rodriguez Rodriguez, M., Clemente Hernandez, M. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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OBJETIVOS

Presentar una serie de casos de pacientes que han

sufrido una fractura subcapital de cadera Garden

tipo | y Il, y han sido tratados con el sistema FNS.

El objetivo es mostrar los resultados con un

seguimiento de 6 meses.

MATERIALY METODO I

Serie de 4 pacientes que se Intervienen de forma
urgente en las primeras 24-48h mediante una

reduccion cerrada en mesa de tracciéon y fijacion I® MES 6” MES
mediante sistema FNS.
Se realiza seguimiento postoperatorio con SEXO COAD

revisiones al mes y a los 6 meses. Se analizan
variables clinicas como edad, sexo Yy habito
tabaquico. En cuanto al proceso, variables como las 50%
complicaciones postquirdrgicas (tanto las derivadas
de la propia cirugia como las complicaciones

Indirectas), los dias de estancia hospitalaria, /

necesidad de transfusion, puntuacion de la ,escal_a Mujeres ® Hombres 565 afos B <65 AR o
de Harris tras el proceso y fracaso de osteosintesis

y necesidad de reintervencion y su causa.

Estancia Hospitalaria

Sujeto 4 B

RESULTADOS
Evolucion favorable de los pacientes, recuperacion Sujeto 3 &
de la deambulacidon y reincorporacion progresiva a Sujeto 2 D
actividades previas. Actualmente asintomaticos, con
i To | Sujeto | 5

consolidacion de fractura comprobada mediante

radiografia. Ningun fracaso del material de  gqancia media 00 B,75

osteosintesis.
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CONCLUSIONES

La fractura subcapital de cadera es una fractura frecuente en nuestro medio. El sistema FNS es una opcion
de osteosintesis valida para el tratamiento de estas fracturas y puede ser una alternativa a otros
procedimientos usados en este tipo de fracturas.

Tradicionalmente el limite de edad establecido para la osteosintesis ha sido los 65 anos. Este tipo de
estudios demuestran la efectividad de la osteosintesis en pacientes gue superan esa edad. Por lo tanto, se
podra modificar el algoritmo escogiendo el tipo de tratamiento segun la edad biologica y no cronologica
aungue necesitaremos estudios con mayor evidencia cientifica para ello.
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