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INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS

Mujer, 88 años, independiente, sufre

mordedura de perro en mano izquierda (no

dominante).

Se observa herida anfractuosa extensa que

conserva únicamente un colgajo palmar.

Presenta fractura diafisaria de primer

metacarpiano (grado IIIC), sección de EPL, EPB,

opponens pollicis y afectación del paquete

vasculonervioso colateral radial.

Se realiza fijación de primer metacarpiano con

agujas de Kirschner y transposición del

extensor indicis proprius al pollicis longus

mediante técnica de Pulvertaft. Se inmoviliza

con férula en espica para primer dedo.

MATERIAL Y MÉTODOS

RESULTADOS

Tras cinco meses, la paciente presenta

consolidación de la fractura y es capaz de

ejecutar oposición y extensión de primer dedo,

manteniendo la funcionalidad de la falange

distal con posibilidad de realizar pinza con

fuerza media.

CONCLUSIONES

Las mordeduras de perro comprenden un 70% de todas las mordeduras y hasta un 3% de las visitas a urgencias,

siendo la mano la zona más comúnmente afectada. Mediante la presentación de un caso clínico se pretende

reivindicar la importancia de la tercera edad en el contexto de un tratamiento adecuado e individualizado.

Imagen 2 y 3. Resultado postquirúrgico cinco meses después.

Imagen 1. Herida sobre primer dedo de mano izquierda. 

➢ La edad en Traumatología es un factor importante en la toma de decisiones. Sin embargo, es necesario

individualizar cada caso y tener en cuenta la pérdida de funcionalidad asociada para poder realizar un

adecuado tratamiento.

➢ La corriente actual hoy en día es que en la indicación quirúrgica debe primar el estado general y funcional

del paciente y los riesgos quirúrgicos sobre su edad.


