
Presentar caso 
clínico. 

Describir técnica 
quirúrgica. 

Utilidad Scratch
test
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Diseño incisión. Monitorización paquete cubital. (no 
esquletización)

Cobertura parcial en zona más 
superficial del  nervio con colgajo 

fascio-graso

Material y métodos: 
Todos los pacientes (n=6) cumplían criterios clínicos/EMG de 

recidiva de STC.

 3/6 Scrath test (+) en STC previo. 

 1 doble atrapamiento: scratch test (+) a nivel de antebrazo

En todos: colgajo FASCIO GRADO HIPOTENAR (1) descrito por 

Cramer y modificado por Mathoulin y Strickland con alteraciones (2). 

Resultados: 
80% (5 de 6 pacientes):
• mejoría clínicamente relevante subjetiva. 
•Scratch test (-) postoperatorio. 
N=1: escasa mejoría global,¿neurosis de renta?.

No complicaciones neurológicas, vasculares o de 
sobreinfección de la herida quirúrgica.  

•Liberación 
incompleta, 

•Tenosinovitis, 

•Atrapamiento en 
antebrazo

•Fibrosis. 

10-25% STC 
recidivan. 

•Cirugía de revisión 
con colgajo de tejido 
conectivo. 

•Muchas técnicas, de 
dificultad relativa. 

Tratamiento: •¿Dónde está el 
problema?. 

•¿Realmente ha 
recidivado?

•¿Cuánto ha 
mejorado?

Scratch test: 

Fat-Pad:  

•Herramienta técnicamente asequible en el tratamiento de la 
recidiva de la neuropatía compresiva del STC.

•Mejoría clínica sustancial, pero avisar de potencial fracaso. 

Scratch test:                            

•Utilidad en nuestra práctica clínica, añadir a nuestro 
repertorio de herramientas (3). 

•Objetivar mejoría trasliberación. 

•Diagnostico, localización y orientación terapéutica. 
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