
Presentar un estudio sobre los pacientes con fractura periprotésica de fémur distal tratados mediante reemplazo 
femoral distal con prótesis megaC en el HUN durante los últimos tres años. últimos tres años. 

MATERIAL Y MÉTODOS

Para el estudio se han seleccionado 18 pacientes con fractura periprotésica de fémur distal atendidos en el HUN

desde al año 2018 hasta 2021, 4 de ellos intervenidos mediante cirugía de reemplazo femoral distal con

megaprótesis.

La revisión con prótesis megaC
permite iniciar la carga completa
de forma temprana, favoreciendo
la autonomía del paciente y
disminuyendo los riesgos
asociados a la inmovilización y el
encamamiento prolongado.

Los pacientes intervenidos con megaprótesis iniciaron la carga en los primeros días tras la cirugía y presentaron
menor tasa de complicaciones postquirúrgicas y de necesidad de silla de ruedas que aquellos intervenidos
mediante osteosíntesis.
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Las fracturas periprotésicas de rodilla tienen una incidencia anual actual entre 0,3 y 2,5%. La mayor parte de estas

fracturas ocurren sobre el fémur distal y se asocian a altas tasas de morbimortalidad en los pacientes que las

sufren, habitualmente pacientes añosos con comorbilidades y mala calidad ósea.

La opción principal de tratamiento de estas fracturas es quirúrgica. Entre las opciones quirúrgicas se encuentran la

osteosíntesis con placa, el enclavado femoral y el reemplazo femoral distal con prótesis megaC.

Las principales indicaciones para el uso de megaprótesis son, entre otras, los patrones complejos de fractura, el

aflojamiento protésico y la mala calidad ósea.
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