Las evacuaciones estratégicas por razones medicas son aquellas que se realizan cuando la baja no se puede
recuperar, para el desempefo de la mision en zonas de conflicto, y se transporta hasta Territorio Nacional, donde el
orincipal centro receptor de estas bajas es el HCD "Gomez Ulla”, que constituye el hospital de referencia en el apoyo

sanitario a las misiones internacionales.

Describir la distribucion de las fracturas de |las bajas evacuadas desde zona de operaciones al servicio COT del HCD

'"Gomez Ulla" en los ultimos doce afos.
Como objetivos secundarios, realizar un estudio poblacional, conocer las zonas de origen y el motivo de lesion.

Estudio transversal y retrospectivo realizado en el periodo de tiempo comprendido entre los dias 1 de enero de 2009
v 31 de diciembre de 2021. La poblacion a estudio fue todo personal evacuado desde zonas de conflicto. Se realizo un
analisis estadistico descriptivo de |a tipografia de las fracturas del personal evacuado al servicio COT del HCD "Gomez

Ulla". Para las variables categoricas se utilizaron frecuencias absolutas y relativas porcentuales.

Hasta la fecha (DIC21) se han realizado un total de 687 evacuaciones médicas al HCD " Gomez Ulla ", de las cuales
290 fueron por motivos traumatologicos. La edad media de los pacientes fue de 32 anos y la mayoria fueron
varones. Del total de las lesiones traumatologicas , el 56% fueron fracturas cerradas vy el 6,2% fueron fracturas
abiertas. Los huesos mas afectados fueron el peroné y el radio. Las zonas de conflicto desde donde mas pacientes

han sido evacuados fueron Afganistan y Libano.
A la hora de analizar las causas, los porcentajes mas altos se deben a lesiones producidas por accidentes y practicas

deportivas, un 50% (n=105) y un 25% (n=52) respectivamente. No se registraron fallecimientos entre los pacientes

de esta serie.

Las evacuaciones por causa traumatologica constituyen el principal motivo de repatriacion a Territorio Nacional

por razon medica, y de éstas, la mayoria son por fracturas. El radio y el peroné fueron los huesos mas afectados.
A su vez, el deporte es |a principal causa prevenible de lesion. La evacuacion al HCD "Gomez Ulla" es un

elemento clave para el apoyo sanitario a las misiones internacionales.
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