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OBJETIVOS

Presentar un caso de una hernia discal
postraumatica en un nino de dos anos
resuelta con tratamiento conservador.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Paciente varon de dos anos de edad que
tras traumatismo presenta dolor y cojera
en miembro Inferior derecho. A I
exploracion presenta dolor er
espinosas lumbares. La
muestra alteraciones y
ecografia de caderas sor
gue se Ingresa para
una gammagrafia que
patolodgico en disco L
discitis se Indica
perdida de altura en e
S1 y una masa de den:
nucleo pulposo que oc
epidural anterior dentro de
y el receso lateral de
contactando con la raices de
derechas, compatibles con una he
discal traumatica L5-S1. Se opta por
tratamiento conservador ELIERE
analgesia Intravenosa Yy corticoterapia
logrando la remision de la clinica.

RESULTADOS

Dos anos después se aprecia en RM
perdida de senal del disco L5-S1
asoclada a desecacion discal sin invasion
del canal ni afectacion radicular. Ahora el

paciente esta asintomatico y realiza vida
normal.

CONCLUSIONES

lon discal es muy infrecuente
0S, causada por traumatismos,
degeneracion discal o una malformacion
congénita. El diagnostico es complicado
debido al desarrollo aun inmaduro del
esqueleto.La clinica puede Iincluir dolor
lumbar, radiculopatia e incluso pérdida
motora y sensitiva. Aungue se confirme
la hernia discal no suele ser necesaria la
cirugia ya gue los pacientes pediatricos
responden mejor que los adultos al
tratamiento conservador, reservando la
Intervencion quirargica  Si existe
Indicacion de descompresion medular
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