CONSOLIDACION DE FRACTURA A NIVEL DEL TALLO
OSTEOCONDROMA EN PACIENTE PEDIATRICO.
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OBJETIVOS:
| 0s osteocondromas son tumores 6seos benignos comunes vy su fractura es una complicacion conocida, pero

inusual. Nuestra intencion es mostrar como evoluciono una fractura a nivel del tallo de un osteocondroma en
Un paciente pediatrico.

MATERIALY METODOLOGIA:

Paciente de 13 afos en seguimiento en nuestras consultas por osteocondroma pediculado a nivel de fémur

distal izquierdo de 5 anos de evolucion, palpable a nivel del vasto interno, pero asintomatico. Acude tras
traumatismo sobre miembro inferior izquierdo diagnhosticandose una fractura a nivel del tallo del

osteocondroma. Se opta por tratamiento conservador con inmovilizacion.
RESULTADOS:

A los 2 meses postfractura se evidencia consolidacion radiologica del tallo del osteocondroma. Se realiza
estudio con RMN, describiendose un osteocondroma dependiente de la diafisis medial distal del fémur, de
aprox 6 cm de diametro, destacandose heterogeneidad y presencia de edema 0seo, asociando cambios
inflamatorios de partes blandas regionales. El paciente continda asintomatico, por lo que se prosigue con |a

actitud expectante, informando de la posibilidad futura de tratamiento quirurgico en caso de sintomatologia
asociada y aumento de crecimiento de la tumoracion.

Figura 1: Fractura a nivel del tallo del

Figura 2: Controlde la fractura de osteocondroma a Figura 3: Vision en la RMN del osteocondroma.
osteocondroma.

los 2 meses, mostrandose su consolidacion.

CONCLUSIONES:
Existen casos de fracturas del tallo de osteocondromas localizados alrededor de la rodilla, que terminan
naciendo pseudoartrosis debido al movimiento excesivo de deslizamiento de los tendones proximos. En

nuestro caso, la fractura a nivel del tallo consolidd con un tratamiento conservador, mostrando que el gran
ootencial de remodelacion de los pacientes infantiles consigue resultados optimos vy satistactorios.
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