ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA: SEGUIMIENTO Y COMPLICACIONES EN NUESTRO SERVICIO.
Villa Miralles JC, Abejon Ortega A, Gonzalez Godmez D.

ses

Cirugia ortopedica vy traumatologia.
Hospital de Mérida 5 P Y 8

OBJETIVOS:

 Conocer el resultado de pacientes intervenidos en nuestro servicio.

* Definiry valorar las posibles complicaciones.

 Conocer parametros sobre los que podamos intervenir para corregir o paliar las complicaciones.

MATERIAL Y METODOS:
* Cohorte prospectivo.
* 119 pacientes. Artroplastia total de rodilla. 01/10/19-29/02/20.
* Seguimiento en consulta hasta mayo de 2020.
* Revisiones hasta 1 ano después.
* Cuestionario:
* Factores presentes al ingreso.
* Eventos intraoperatorios.
* Eventos en postoperatorio inmediato.
* Estado al alta.

EVALUACION DE RESULTADOS EN PROTESIS TOTAL DE RODILLA 9. Rigmdez (| arco de moviidad de Seo de 157 v Benaom <80F) sl NO

10. Infeccion (Sesm (TI0EMM0S MAYOres ¥ IEnares) 51 NO

_ 11. Fraciura penproftesca (feomr distal, abea prosamal o rocala). al NO)
NOAMERE: 12. Lesion del aparato extensor

EDAD: CENERD: NHC- 13. Luxscion rofaians 2| N

14. Luxacion tibiofemoral 3| NO

ENFERMEDADES: 15. Dano del polietilena. (que requisra remervencion) | NO

16. Ostealisis. (lesion hitica exparsiva  adyacente a aleun implante ->1cm en cualguier proveccian

GRADO (AHLBACK): yumento del tamanio en radiogmafias diferentes) a1 | N0

17. Aflojamients | confimade miracperatoriaments o identificado mdiclogcamente como 1m

EXPLORACTION PREOPERATORIA:
ramhio en la posicion del mmplante o ura Imea radickocente progresiva en la interfaz hneso-

cemento o hneso-implante) 51 NO)
FECHA INTERVENCION:
US0 ACTDO TRANEXAMICO: 3| NO
COMPLICACTONES:
E " I I | I- ﬂ \-
1. Sangrado (sansmado postoperaionio que requisr RiAmienio qUINTEICe) <1 N0 15, : EdEIIF..] I} . " : HH' P . 5L -'ln.,'ﬂ
1. Complicaciones berida quirargica (fallc en la coracion de la herida que requier 19. EE[I!I:E.'I.'EIEIII]. PR SSETNS R o con la PTE) sl -_'D
reinfervencion o cambio en &l protocala) o NO 1. Eevison. (de uno o mas de s componsntes o1 NO
3. Enfermedad tromboembolica (mombeemboismo simbomatico que qudtlm mmtﬂ:l‘-aﬂ 21. Reimpreso {par cualquier motive dentro ds los 90 dias sipnentec a la 1. SE N
anticoagulante o anfitrombotico dentro de los mes meses tras la cirugza) 1 : e . ' e - -
4 Déficit nemrolbgics (3&ficit postoperatorio sensitive o motor relacionsdn con b cinaia) 12, Mimerte. (por coalmper moirio deniro de kos 90 dias simmentes a 1a I0)). 2| NO
21 1l
= Lmr:s:u]:r-’leamnmmm (08 TeJiera eparacian | 51 NO
6 Lesion hgamento colsteral medial (Jesion IMmopemina, postoperiona nmediat que
IeqUisn IepARCon, Rconstruccion cambio de protesis) 2 | N
7. Imestabilidad (mestabilidad simdomatica referida par el paciente ¥ cnmntﬂn:im explaracion
fizica) 5 1B
8. Malafneamiento (desviadon mdiclosica de mas de 10° en el plano coromal respecto al eje N=119
meCanico) | s NO

Complicacion 24 (21%)

COMPLICACION FRECUENCIA

Molestias 4.2%
Falta de datos 4,2%
Derrame no infeccioso 1,6%
Infeccion superficial 1,6%
Inestabilidad 1,6%
Fallecidos (COVID) 1,6%
Fallecidos 0,8%
Signos de movilizacion 1,6%
Rigidez 1,6%
Alteracion sensitiva 0,8%
Talla inadecuada 0,8%
DISCUSION:

* Falta de consenso en definicion de complicaciones.
* Propuesta de protocolo.

CONCLUSIONES:

 Complicaciones leves (al ano 83% no complicacion y alta).

* Frecuencia de complicaciones diferente respecto a literatura.
* Dificultad técnica.
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